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4 Dansk register for Astma - DrAstma

1. Indledning

Dansk register for Astma (DrAstma) er en landsdaekkende kvalitetsdatabase, der har til formal at forbedre kvaliteten
af behandlingen til patienter med astma i Danmark. Gennem indikatormonitering malrettes brugen af diagnostiske
redskaber ved mistaenkt astma, sikres at behandlingen bliver ensartet ved samme niveau af sygdom, mindskes
over- og fejlbehandling af astma samt sikres en bedre sammenhaeng i patientforleb mellem astmabehandlere.
Styregruppen for DrAstma har udvalgt et szet af indikatorer med tilhgrende udviklingsmal til at male kvaliteten af
de sundhedsfaglige kerneydelser for patienter med astma. Det aktuelle indikatorszet fremgar af databasens
hjemmeside DrAstma og iindikatoroversigten pa side 9.

Siden 2016 har DrAstma fokuseret indikatormonitoreringen pa udredning og behandling af ambulante patienter i
hospitalssektoren. Til dette indsamles data via Landspatientregisteret (LPR), Det Centrale Personregister (CPR),
Sygesikringsregistret (SSR), Laboratoriedatabasen (LABKA) og Leegemiddelstatistikregistret (LSR). 12019 blev
DrAstma udvidet til ogsa at omfatte patienter, der konsulterer almen praksis, og der afventes pa data herfra i 2025.

Dette dokument beskriver alene datagrundlag for indikatorer, der geelder i hospitalsregi. Datagrundlag for
indikatorer gaeldende i almen praksis er beskrevet i et saerskilt dokument.

1.1 Andringslog

Fra version 6.3 til version 6.4
e Receptdatabasen er erstattet af LSR.

e Indikator 1. Forceret oscillation teknik (FOT) og impuls-oscillometri (I0S) indferes som procedure ift.
diagnoseverifikation.

e Indikator 1, 3a, 3b og 3c. WLHLSXXBG (Lungefunktion, spirometri, blodgasser) er en zldre procedurekode,
der stort set ikke anvendes mere, styregruppen har besluttet at udfase denne fra og med
opgerelsesperiode (1. jan. - 31. dec. 2023).

e Indikator 2. NPU 53154P (allergitest) og NPU 19945P (screeningspanel for savel inhalationsallergener (11
allergener) som fadevareallergener (6 allergener), ZZ4390* (underkoder til priktest) samt ZZ4391 (udvidet
priktest) udgar, da de stort set ikke anvendes.

e Indikator 4 "Hgjde" udgar fra og med 1. januar 2024.
e Indikator 5 "Veegt" udgar fra og med 1. januar 2024,

e Indikator 8 opdeles i 8a, der vil omfatte ny-diagnosticerede patienter og 8b, som vil omfatte praevalente
patienter.

Fra version 6.4 til version 6.4.1
e Ny nummerering af indikatorer, da hgjde og vaegt er udgaet

¢ Indikator 6a "Inhalationsteknik, ny-diagnosticerede” behgver man ikke at have indlgst recept pa
inhalationsmedicin for at indga i naevnerpopulationen.

e Indikator 7 "Medicinsk behandling, SABA" kombinationen LABA/LAMA/ICS indgar i definitionen af teeller

e Indikator 8 "Medicinsk behandling, LABA/LAMA" kombinationen LABA/LAMA/ICS indgar i definitionen af
teeller


https://www.rkkp.dk/kvalitetsdatabaser/databaser/dansk-register-for-astma/
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Fra version 6.4.1 til version 6.4.2

Udviklingsmalet er haevet til mindst 85 % i indikator 1: Diagnoseverifikation
Tidsvinduet (indenfor 12 maneder for diagnosedato) i indikator 2: Allergitest udgar.

Ingen indikation for allergiudredning (ZZVOO5F - Vurdering af allergisymptomer: ingen indikation for
allergitest) inkluderes fremadrettet ogsa for paediatrien i indikator 2: Allergitest

Der er er fastsat et udviklingsmal pa mindst 80 % for indikator 5: Eksacerbationer

Indikator 9 "Adhzerens" kombinationen LABA/LAMA/ICS indgar i definitionen af teeller



6 Dansk register for Astma - DrAstma

2. Omfattede enheder

Alle lungemedicinske, medicinske, paediatriske og arbejdsmedicinske ambulatorier, der behandler patienter med
astma, er omfattet af dataindberetning til DrAstma gennem SKS-koder til LPR.

De omfattede enheder identificeres via Sundhedsvaesenets Organisations Register (SOR)*. Her udveelges de
hospitalsenheder, der er klassificeret som klinisk enhed med ambulante kontakter (enhedstype = 'klinisk enhed';
ambulante_kontakter = 'ja') og som angives med mindst ét af falgende hovedspecialer: 'arbejdsmedicin’,
'lungesygdomme', 'medicinsk allergologi', 'intern medicin' eller 'paediatri'.

Indikatorresultaterne formidles pa national, regional, hospitals- og/eller afdelingsniveau. Det organisatoriske
tilhgrsforhold kan veere forskelligt for ny-diagnosticerede og praevalente patienter. For ny-diagnosticerede
patienter tilskrives den enhed, hvor patienten har haft den farste hospitalskontakt for astma i opgerelsesperioden,
mens preaevalente patienter tilskrives den enhed, hvor patienten har haft den sidste kontakt for astma i
opggarelsesperioden.

Fra den aktuelle arsrapport ekskluderes astmaskoler, idet de ikke er ansvarlige for behandlingen af barn med
astma. Eksklusionen sker pa baggrund af registreret astmaskolekontakt med en tillaegsdiagnose og/eller
astmaskole-tillaegsprocedure og/eller ved kontakt pa enhed, som er defineret som astmaskole.

Afrapporteringsniveau

Afdelingsniveauet for samme sygehus er grupperet i 'Lungesygdomme/Medicin', 'Paediatri' og 'Arbejdsmedicin'’
med henblik pa at gere fremstillingen mere overskuelig. Specialet 'medicin' omfatter de afdelinger, der er
klassificeret som 'medicinsk allergologi' eller 'intern medicin'. Er én afdeling tildelt flere hovedspecialer anvendes
folgende hierarki: 'Arbejdsmedicin', 'paediatri' og 'lungesygdomme' / 'medicin’'. | arsrapporten findes en
fyldestgorende liste af hvilke afdelinger, der er grupperet under de tre kategorier: 'Lungesygdomme/Medicin’,
'Paediatri' og 'Arbejdsmedicin'.

! Denne tilgang blev indfert i 2020 med henblik pd at sikre at alle afdelinger, inklusiv nyoprettede, der behandler patienter med astma var inkluderet
i databasen
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3. Patientpopulationen

DrAstma omfatter ny-diagnosticerede og praevalente patienter med astma fra 6 ar med én af fglgende
aktionsdiagnoser registreret ved en kontakt i LPR pa en omfattede enhed:

DJ45* Astma
DJ46* Status asthmaticus

ELLER ovenstaende diagnose som bidiagnose sammen med falgende aktionsdiagnoser:

DJ* Sygdomme i dndedraetsorganer [fraset DJ44*, DJ45*0g DJ46*]
DR06* Abnorm vejrtraekning

DT781* Anden fedevarereaktion IKA

DK522* Gastroenteritis eller colitis forarsaget af allergi eller fademiddel

DL20* Dermatitis og eksem

En kontakt i LPR defineres som en planlagt kontakt under 12 timers varighed med ovenstdende diagnoser. Alle
kontakttyper medtages svarende til fysisk fremmade (ALCA00), udekontakt (ALCA01) eller virtuel kontakt (telefon-
/videokonsultation) (ALCA03) [admin.konttype]. Fysiske fremmade kontakter for samme patient med mindre end
4 timer mellem sluttidspunkt og starttidspunkt kobles til et forlab. Det koblede forleb angives med
prioritetskoden 'planlagt’, hvis alle kontakter i koblingen er angivet med planlagt. Har én eller flere kontakter
prioritetskoden 'akut’' angives 'akut' som den samlede prioritetskode (akut har hgjest hierarki). Koblede forlob
med planlagt prioritet under 12 timers varighed medtages herefter i identifikationen af patienter med astma.

Patienter, der opfylder nedenstdende ekskluderes:

Patienter under 6 ar

Patienter med DJ44* (kronisk obstruktiv lungesygdom) enten som A- eller B-diagnose ekskluderes
fra opgerelsen, hvis diagnosen er givet pa én af de omfattede enheder (afsnit 2).

Patienter tildelt et erstatnings- eller midlertidigt cpr-nummer

Patienter, der ikke har bopael i Danmark
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Indikatorerne opggres pa en praevalent eller ny-diagnosticeret (incident) population.

Ny-diagnosticerede patienter - patientpopulation 1
Populationen omfatter ovennaevnte patienter, der ikke har haft andre astmarelaterede kontakter pa én af de
omfattende enheder i en toarig periode inden opggarelsesperioden.

Den praevalente population - patientpopulation 2
Populationen omfatter ovennaevnte patienter, der har haft astmarelaterede kontakter pa én af de omfattende
enheder i en todrig periode inden opggrelsesperioden

-“\.
Patienter med astma med &n ambulant kontakt | op ggrelsesperioden
{Astma - DME* sler INES* som a dib gnose eler V%, DROS *, DTFE1*, DK522*
oler DL "snm o dlagnoss med DiS5 ™ op ODEE™ som b dlogna sz
A
T
Ia
W
-“.‘.
Patienter med astma uden tilhgrende kronisk obstruktiv lungesygdom
fPatisnisr med Difd* (WOL | saien som a sber b dognos e sksdoderes, s B NEJ Ekskluderes
KDL dlognassn o givet od &0 af de omfaifode snheder)
A
T
Iz
Patienter, der er 6 &r eller =ldre } M Ekskluderes
I
la
Patienter med gyldigt cpr-nummer og bosiddende i Danmark } MEj Ekzkluderes
T
la
oo mmEEEE ST ST EEE ST \E __________________ "y
r L]
: Faotientpopulotionen opdeles | forhold 6, om patienten har :
: haft en astmarelateret hospitaiskontakt i en todrig periode 1
. . - 1
I far sidste kontakt | opggrelkesperioden. !
l
% o - _=- ----------------- 'rr
H-\""-\-.\_\_
Mej, inpen hospitalshontald Jai, der har wamret en hospitalskontakt
far bl de sl 0 b Far astma e e neit ta g
i -
My-diagnosticerede patienter med astma Przvalente patienter med astma
DrAstma patentpopulation 1 DrAstma patientpopulation 2

Figur 1: Flowdiagram for inklusion af praevalente og ny-diagnosticerede patienter i DrAstma
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Populationernes opgorelsesperioder

De praevalente og ny-diagnosticerede patienter har forskellige opgarelsesperioder, dette er pa ingen made logisk
men alene et udtryk for et behov fra RKKP, da man ifalge godkendelsen fra Sundhedsdatastyrelsen skal
offentliggare en auditeret arsrapport senest 6 maneder efter sidste dato i en given opgarelsesperiode samt at ikke
alle kliniske kvalitetsdatabaser kan have et kalenderar som opggrelsesperiode. DrAstma er saledes udvalgt til ikke
at have et kalenderar som opggrelsesperiode, men derimod 1. juli. til 30. juni det efterfelgende ar.

De ny-diagnosticerede patienter praesenteres for opgerelsesperioden 1. jan. - 31. dec. 2023. Opggrelsesperioden
betyder, at det er i den periode en patient har sin farste ambulante kontakt. For at give klinikken tilstraekkelig tid til
at patienterne far foretaget og registreret reversibilitets-, provokations- eller anstrengelsestest (indikator 1), bliver
allergiudredt (indikator 2), far malt lungefunktion (indikator 3a, 3b) og far tjekket inhalationsteknik (indikator 6a),
tillades det, for at patienten opfylder kriteriet for at indga i teeller-populationen, at disse procedurer ma vaere
foregdet i op til 12 maneder for forste ambulante kontakt (undtagen indikator 2 der ma ga laengere tilbage ift.
allergitestens udferelse) til 6 maneder efter forste ambulante kontakt. Dvs. at en ny-diagnosticeret patient, der har
farste ambulante kontakt den d. 31. december 2023, skal fglges fra 1. januar 2023 til den 30. juni 2024 (Figur 2a).
Nar opgerelsen af de ny-diagnosticerede patienter ligger 6 maneder tidligere end de praevalente patienter, sa
skyldes det, at opgerelsen af alle indikatorer, som omfatter de ny-diagnosticerede patienter, forudsaetter en
opfalgningstid pa 12 maneder for til seks maneder efter farste astmadiagnose.

01-01-2021 01-07-2021 01-01-2022 01-07-2022 01-01-2023 01-07-2023 01-01-2024 01-07-2024

Tid
I I I I I I I I |

Ny-diagnosticerede patienter med astma:
Indikator: 1, 2, 3a, 3b og 6a (LPR)

Opgzrels}esperiode Opfngnirlgsperiode

\ J
Ingen astma-relaterede kontakter registreret iIPR indenfor 2 ar forud for opgerelsesperioden %

“r
Procedurekoder i LPR 12 mdr. for til 6 mdr. efter kontakt

Figur 2a. Opgerelsesperioderne for den ny-diagnosticerede patientpopulation.

De praevalente patienter praesenteres for opgaerelsesperioden 1. juli 2023 - 30. juni 2024. Opggrelsesperioden
betyder, at en praevalent patient skal have en ambulant kontakt i denne periode for at inkluderes i opggrelsen.
Hvis der er flere ambulante kontakter i opgerelsesperioden, inkluderes kun den sidste kontakt. Fra datoen for den
sidste ambulante kontakt og 12 maneder bagud, skal patienten gerne have faet foretaget og registeret
lungefunktion (indikator 3c), foresparges om rygestatus (indikator 4), registreret eksacerbationer (indikator 5),
tjekket inhalationsteknik (indikator 6b), faet den korrekte medicinske behandling med hgjdosis SABA (indikator 7)
eller medicinsk behandling med LABA/LAMA (indikator 8) uden samtidig inhalationssteroid (Figur 2b).

For 3 indikatorer er opggrelsesperioden skubbet yderligere bagud for de praevalente patienter (1. juli 2022 - 30. juni
2023), for at der gives tilstraekkelig tid til at opna den fastsatte adhaerensratio (indikator 9), at bestemme om den
preaevalente patient har vaeret akut indlagt i mindre end ét degn (indikator 10a) og om den preevalente patient har
veeret akut indlagt i mindst ét degn (indikator 10b) fglges patienten i 12 méneder fra datoen for deres sidste
ambulante kontakt i perioden 1. juli 2022 - 30. juni 2023 (Figur 2b).
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01-01-2021 01-07-2021 01-01-2022 01-07-2022 01-01-2023

01-07-2023 01-01-2024 01-07-2024
Tid

Praevalente patienter med astma:

Indikator: 3c, 4, 5, 6b, 7 og 8 (LPR)

Indikator: 9 Leegemiddelstatistikregistret (LSR), 10a og 10b (LPR)
Opgarels?speriode

Opgorelslesperiode

&

Sidste dato for ambulant beseg registreret i LPR

Opfelgningsperiode
\

&

E!

Indlgste recepter 12 mdr. efter forste indloste recept i opgerelsesperioden
LPR-registreret akut indlzeggelse inden for 12 mdr. efter sidste dato for ambulant beseg

|

Figur 2b. Opggrelsesperioderne for den praevalente patientpopulation.
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4. Indikatoroversigt for hospitalsregi

. Udviklings-
Nr. Indikatornavn o = Type
mal
1 Diagnoseverifikation
Andelen af ny-diagnosticerede patienter med astma, der far foretaget reversibilitets-, provokations- eller 285% Proces
anstrengelsestest
2 Allergitest
&l . . . o . - . =80 % Proces
Andelen af ny-diagnosticerede patienter med astma, der far foretaget specifikt IgE maling eller priktest
3a Lungefunktion, ny-diagnosticerede barn og unge .
>
Andelen af ny-diagnosticerede bern og unge med astma, der far malt og registreret lungefunktion 295 % Proces
3b Lungefunktion, ny-diagnosticerede voksne
. . o o . . 295 % Proces
Andelen af ny-diagnosticerede voksne med astma, der far malt og registreret lungefunktion
3c Lungefunktion, praevalente patienter
Andelen af praevalente patienter med astma, der far malt og registreret lungefunktion mindst én gang om 295 % Proces
aret
4 Rygni
ygning ' i , . 280 % Proces
Andelen af praevalente patienter med astma, der forespgrges om rygestatus mindst én gang om aret
5 Eksacerbationer
Andelen af praevalente patienter med astma, der far registreret antallet af ikke-indleeggelseskraevende >80 % Proces
eksacerbationer mindst én gang om aret.
6a Inhalationsteknik, ny-diagnosticerede patienter
. . . P . . lkke fastlagt Proces
Andelen af ny-diagnosticerede patienter med astma, der oplaeres ift. inhalationsteknik
6b Inhalationsteknik, pravalente patienter
Andelen af praevalente patienter med astma behandlet med inhalationsmedicin, der far tjekket deres lkke fastlagt Proces
inhalationsteknik mindst én gang om aret
7 Medicinsk behandling, SABA
Andelen af praevalente patienter med astma behandlet med hgjt forbrug af korttidsvirk. b-agonister <5% Proces
(SABA) uden samtidig behandling med inhalationssteroider (ICS eller ICS/LABA eller LABA/LAMA/ICS)
8 Medicinsk behandling, LABA/LAMA
Andelen af praevalente patienter med astma behandlet med langtidsvirk. b-agonist eller antikolinergikum <1% Proces
(LABA, LAMA, LABA/LAMA) u. samtidig behandling med inhal.steroid (ICS, ICS/LABA eller LABA/LAMA/ICS)
9 Adharens
Andelen af praevalente patienter med astma behandlet med regelmaessigt* inhalationssteroid (ICS, >85% Resultat
ICS/LABA eller LABA/LAMA/ICS)
10a  Akutindlaeggelse, under ét degn
. . - . <5% Resultat
Andelen af praevalente patienter med astma, der indlaegges akut i mindre end ét degn
10b  Akutindleggelse, mindst ét dogn
<5% Resultat

Andelen af preevalente patienter med astma, der indlaegges akut i mindst ét degn

*regelmaessigt defineres som minimum én dosis per dag i mindst 80 % af dagene i en periode pa 365 dage
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5. Datadefinitioner i hospitalsregi

Indikator 1 - Diagnoseverifikation

Andelen af ny-diagnosticerede patienter, der far foretaget reversibilitets-, provokations- eller anstrengelsestest.

Udviklingsmalet er mindst 85 %

Datadefinition:
Naevner: Ny-diagnosticerede patienter

Teeller: Patienter i naevneren, der har faet foretaget og registreret reversibilitets-,
provokations- eller anstrengelsestest indenfor 12 maneder fgr til 6 maneder efter
forste astmadiagnose.

Folgende procedurekoder i LPR er omfattet:
= WLHLSXXB2 Lungefunktionsus., spirometri med reversibilitetstest
= WLHLSXXUP Lungefunktionsus., spirometri, farm. prov.
= WLHLSXXUF Lungefunktionsus., spirometri, fysiol. prov.
= 774133 Metakolintest
= 774392 Provokationstest
= 774392A Histaminprovokation
= ZZ4392F Anstrengelsesprovokation
= 774392L Bronkialprovokation herunder:
o ZZ4392LA Mannitolprovokation
o ZZ4392LB Eukapnisk voluntaer hyperventilationstest (EVH)
= 774392X Ekspositionstest (ophold i specifikt miljg)
= Z7Z4392Q Provokation med kulde
» 774143 Maling med Forceret oscillation teknik (FOT)
" 774144 Maling med Impuls-oscillometri (10S)

Er en eller flere af de ovenstaende procedurer foretaget i andet regi (almen
praksis/speciallaege/anden specialafdeling) inden for de seneste 12
maneder registreres nedenstaende kode som primaer procedurekode med
den/de udfgrte procedurer som tillaegskoder

= AWZ17 'Procedure foretaget i andet regi' + tillaeegskode/r for de
procedure, der er udfert i andet regi

Folgende ydelseskoder fra Sygesikringsregisteret er omfattet:
= 082206 Lungef.spiro.uden.re (intern medicin)
= 082207 Lungef.spiro.med.rev (intern medicin)
= 252203 Lungef.us. u. r.test (paediatri)
= 252204 Lungef.us. m. r.test (paediatri)
= 807113 Lungef. v. spirom. 3 (almen laegehjeelp)

= 807121 Dobbelt lungefunktionsundersagelse for
anstrengelsesprovokeret astma (almen laegehjzelp)
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Uoplyst:

Ikke muligt

Tidsforskydning:

Opgearelsesperioden er forskudt 6 maneder tilbage for at sikre tilstraekkeligt
opfalgningstid for alle patienter (jeevnfer figur 2).

Irrelevante

Ikke muligt
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Indikator 2 - Allergitest

Andelen af ny-diagnosticerede patienter med astma med kliniske tegn pa allergi, der far foretaget specifikt IgE-
maling eller priktest

Udviklingsmalet er mindst 80 %

Datadefinition:
Naevner: Ny-diagnosticerede patienter

Ved patienter uden kliniske tegn pa pollenallergi anvendes falgende procedurekode,
og disse patienter indgar ikke i naevner:
= ZZVOO5F Vurdering af allergisymptomer, ingen indikation for
allergitest
Teeller: Patienter i naevneren, der har faet malt og registreret specifikt IgE-maling eller faet
lavet og registreret en priktest op til 6 maneder efter forste astmadiagnose.

Folgende procedurekoder i LPR er omfattet:
= 774380 Foretaget specifikt IgE maling
= 774390 Foretaget priktest

Er en eller flere af de ovenstaende procedurer foretaget i andet regi (almen
praksis/specialleege/anden specialafdeling) registreres nedenstaende
kode som primaer procedurekode med den/de udferte procedurer som
tillaegskoder:

= AWZ17 'Procedure foretaget i andet regi' + tilleegskode/r for den/de
procedure, der er udfert i andet regi

Falgende koder fra Laboratoriedatabasen (LABKA) er omfattet:
= NPU57691 P—Inhalationsantigen-antistof(IgE);
= NPU27315 P—Inhalationsantigenpanel-IgE;
* NPU11574 P—Inhalationsantigen panel-IgE;

Uoplyst: Ikke muligt
Tidsforskydning:  Opgerelsesperioden er forskudt 6 maneder tilbage i tid for at sikre tilstraekkeligt
opfelgningstid for alle patienter.

Irrelevante Patient uden kliniske tegn pa allergi og dermed ingen indikation for allergitest
(ZZV005F) ekskluderes i naevneren.
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Indikator 3a - Lungefunktion, ny-diagnosticerede barn

Andelen af alle ny-diagnosticerede bern, der far malt og registreret lungefunktion.

Udviklingsmalet er mindst 95 %.

Datadefinition

Naevner:

Ny-diagnosticerede patienter under 18 ar

Teeller:

Patienter i naevneren, der har faet malt og registreret lungefunktion inden for 6
maneder fer til 6 maneder efter farste astmadiagnose.

Felgende procedurekoder og VPK tilleegskode i LPR er omfattet:

*Patienter med registrering pd overkode ZZ4130 (Lungefunktionsundersegelse, spirometri)

Z74130A Lungefunktionsundersggelse, FEV1* inkl. veerdikode
Z74130D Lungefunktionsundersggelse, FVC* inkl. vaerdikode
Z74134 NO-maling i udandingsluft inkl. veerdikode®

774143 Forceret oscillation teknik (FOT)

274144 Impuls-oscillometri (10S)

WLHLSXXB2 Lungefunktionsus., spirometri med reversibilitetstest
WLHLSXXUF Lungefunktionsus., spirometri, fysiol. prov.
WLHLSXXUP Lungefunktionsus., spirometri, farm. prov.

medtages som opfyldt indikator

°Ved NO-mdling specificeres vaerdien af en mdling, eller gennemsnit, hvis der er foretaget flere
mdlinger

Verdikoden VPK indberettes som tillaegskode til procedurekoden, fx en vaerdi pa

4,02 indberettes som VPK04K02.

NB. Ved spirometri med reversibilitetstest angives den vaerdi, der er malt efter

patienten har inhaleret medicin.

Uoplyst:

Ikke muligt

Tidsforskydning:

Opgearelsesperioden er forskudt 6 maneder tilbage for at sikre tilstraekkeligt
opfelgningstid for alle patienter.

Irrelevant

Ny-diagnosticerede patienter 18 ar eller zldre.
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Indikator 3b - Lungefunktion, ny-diagnosticerede voksne

Andelen af alle ny-diagnosticerede voksne, der far malt og registreret lungefunktion.
Udviklingsmalet er mindst 95 %

Datadefinition

Naevner: Ny-diagnosticerede patienter, der er 18 ar eller ldre

Teeller: Patienter i naevneren, der har faet malt og registreret lungefunktion inden for 6
maneder fer til 6 maneder efter farste astmadiagnose.

Felgende procedurekoder og VPK tilleegskode i LPR er omfattet:
= ZZ4130A Lungefunktionsundersggelse, FEV1* inkl. veerdikode
= 774130D Lungefunktionsundersggelse, FVC* inkl. veerdikode
» 774134 NO-maling i udandingsluft inkl. veerdikode”®
= 774143 Forceret oscillation teknik (FOT)
= 774144 Impuls-oscillometri (10S)
= WLHLSXXB2 Lungefunktionsus., spirometri med reversibilitetstest
= WLHLSXXUF Lungefunktionsus., spirometri, fysiol. prov.
= WLHLSXXUP Lungefunktionsus., spirometri, farm. prov.

*Patienter med registrering pd overkode ZZ4130 (Lungefunktionsundersegelse, spirometri)
medtages som opfyldt indikator

°Ved NO-mdling specificeres vaerdien af en udfert mdling, eller gennemsnit, hvis der er
foretaget flere mdlinger

Verdikoden VPK indberettes som tillaegskode til procedurekoden, fx en vaerdi pa
4,02 indberettes som VPK04K02.

NB. Ved spirometri med reversibilitetstest angives den vaerdi, der er malt efter
patienten har inhaleret medicin.

Uoplyst: Ikke muligt

Tidsforskydning: Opgearelsesperioden er forskudt 6 maneder tilbage i tid for at sikre tilstraekkeligt
opfelgningstid for alle patienter.

Irrelevant Ny-diagnosticerede patienter under 18 ar.
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Indikator 3c - Lungefunktion, praevalent

Andelen af praevalente patienter med astma, der far malt og registreret lungefunktion mindst én gang om aret.
Udviklingsmalet er mindst 95 %

Datadefinition:

Naevner: Praevalente patienter

Teeller: Patienter i naevneren, der har faet malt og registreret FEV1 og FVC ved absolut vaerdi mindst én
gang om aret.

Felgende procedurekoder og VPK tilleegskode er omfattet®:
= Z7Z4130A Lungefunktionsundersggelse, FEV1 inkl. veerdikode
»  774130D Lungefunktionsundersggelse, FVC? inkl. vaerdikode

1Patienter med registrering pd overkode ZZ4130 (Lungefunktionsundersegelse, spirometri) medtages
som opfyldt indikator

Veerdikoden VPK indberettes som tilleegskode til procedurekoden, fx en veerdi pa 4,02
indberettes som VPK04K02.

Mindst én gang om aret beregnes fra sidste kontakt i opgarelsesperioden og 12 maneder
bagud.

Uoplyst: Ikke muligt

Irrelevante Ikke muligt
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Indikator 4 - Rygning

Andelen af preevalente patienter med astma, der bliver forespurgt og far registreret rygestatus mindst én gang om

aret.

Udviklingsmalet er mindst 80 %

Datadefinition:

Naevner: Praevalente patienter
Teeller: Patienter i naevneren, der er blevet forespurgt og har faet registreret rygestatus inklusiv passiv
rygning mindst én gang om aret.
Rygestatus omfatter bade tobaksrygning OG rygning af e-cigaretter
Folgende procedurekoder i LPR er omfattet:
Cigaretter (ZZPO1A*):
= 7ZZPO01AlA Ryger
= 77P01A1B1 Rygestopper
= ZZP01A1B2 Tidligere ryger
= ZZP01A1B3 Aldrig ryger
0G
E-cigaretter (ZZP01B*)
= 7ZZP01B1 Bruger af e-cigaretter
= 77ZP01B2 Tidligere bruger af e-cigaretter
= 7Z7P01B3 Aldrig bruger af e-cigaretter
0G
Er patienten udsat for passiv tobaksrygning registreres ogsa:
= ZZP01A2 Passivryger
Mindst én gang om aret beregnes fra sidste kontakt i opgarelsesperioden og 12 maneder
bagud.
Uoplyst: Patienter i naevner med rygestatus registreret uden underkode (ZZP01A1)
Irrelevante Ikke muligt
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Indikator 5 - Eksacerbationer

Andelen af praevalente patienter med astma, der far registreret antallet af ikke-indlaeggelseskraevende
eksacerbationer mindst én gang om aret.

Udviklingsmalet er mindst 80 %

Datadefinition:

Naevner: Praevalente patienter
Teeller: Patienter i naevneren, der har registreret antallet af ikke-indlaeggelseskraevende eksacerbationer
de seneste 12 maneder for sidste kontakt i opgarelsesperioden.

Der foresparges om:

BORN: antallet af ikke-indlaeggelseskraevende astma-eksacerbationer, der har resulteret i
akut observation/indlaeggelse af mindre end 12 timers varighed og/eller behandlet
med peroral prednisolon.

VOKSNE: antallet af ikke-indlaeggelseskraevende astma-eksacerbationer behandlet med
tablet prednisolon i det forgangne ar. Med ikke-indlaeggelseskraevende menes
moderate eksacerbationer, der ikke har givet anledning til hospitalsindlaeggelse.

Folgende procedurekode i LPR er omfattet:

= ZZPO03A1lA 0 eksacerbationer det seneste ar
= 77ZP03A1B 1 eksacerbation det seneste ar

» ZZP03A1C 2 eksacerbationer det seneste ar
= ZZPO03A1D >2 eksacerbationer det seneste ar

Ipatienter med registrering pd overkode ZZP03A1 (Statusoplysninger vedrarende eksacerbationer)

medtages som opfyldt indikator - der henstilles dog til at angive af antallet af eksacerbationer.

Mindst én gang om aret beregnes fra sidste kontakt i opgarelsesperioden og 12 maneder

bagud.

Uoplyst: Ikke muligt
Irrelevante Ikke muligt
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Indikator 6a - Inhalationsteknik, ny-diagnosticerede patienter

Andelen af ny-diagnosticerede patienter med astma, der oplzaeres ift. inhalationsteknik tjekket.
Standarden er ikke fastlagt

Datadefinition:

Naevner:  Ny-diagnosticerede patienter.

Teeller: Patienter i naevneren, der opleeres ift. inhalationsteknik mindst én gang i perioden fra
forste astmadiagnose i opgarelsesperioden og 6 maneder frem.

Folgende procedurekoder i LPR er omfattet:
=  BGKC1 Vejledning vedr. behandling af astma og kronisk obstruktiv
lungelidelse (KOL) med inhalation
» BGKC1A Inhalationstest ved brug af flowmaler og/eller testflgjte
= BGKC1B Inhalationstest ved brug af placebo device/eget device
Uoplyst:  Ikke muligt
Irrelevant  Ikke muligt
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Indikator 6b - Inhalationsteknik, preevalente patienter

Andelen af praevalente patienter med astma behandlet med inhalationsmedicin, der har faet deres
inhalationsteknik tjekket mindst én gang om aret.

Udviklingsmalet er ikke fastlagt

Datadefinition:

Naevner:  Praevalente patienter, der har indlgst recept pa inhalationsmedicin i de seneste 12
maneder for sidste kontakt i opgerelsesperioden.
Folgende ATC koder er omfattet:
= RO3A*
= RO3B*
Teeller: Patienter i naevneren, der far tjekket deres inhalationsteknik mindst én gang i de seneste
12 mdr. for sidste kontakt i opgerelsesperioden
Folgende procedurekoder i LPR er omfattet:
=  BGKC1 Vejledning vedr. behandling af astma og kronisk obstruktiv
lungelidelse (KOL) med inhalation
» BGKC1A Inhalationstest ved brug af flowmaler og/eller testflgjte
= BGKC1B Inhalationstest ved brug af placebo device/eget device
Uoplyst:  Ikke muligt
Irrelevant  Praevalente patienter, der ikke har indlgst en recept pa inhalationsmedicin de seneste 12
maneder.
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Indikator 7 - Medicinsk behandling, SABA

Andelen af praevalente patienter behandlet med hgjt forbrug af korttidsvirkende beta agonister (SABA) uden
samtidig inhalationssteroider (ICS, ICS/LABA eller LABA/LAMA/ICS).

Udviklingsmalet er hgjst 5 %
Der skal ikke indberettes koder for denne indikator, da data indhentes fra Laegemiddelstatistikregisteret.

Datadefinition:

Naevner:  Praevalente patienter behandlet med hgjt forbrug af SABA i opggrelsesperioden.

Haijt forbrug defineres som >200 doser pr. ar svarende til indlgste recepter i
opgarelsesperioden.

Folgende ATC-koder fra Laegemiddelstatistikregisteret er omfattet:
= RO3ACO02 salbutamol (SABA)
= RO3ACO03 terbutalin (SABA)

Teeller: Patienter i naevneren, der ikke har indlast recept pa ICS, LABA/ICS eller LABA/LAMA/ICS i
opggerelsesperioden.

Folgende ATC koder fra Laegemiddelstatistikregisteret er omfattet:
=  RO3BAO01 (beclomethason) (ICS)
=  RO3BA02 (budesonid) (ICS)
= RO3BAO5 (fluticason) (ICS)
=  RO3BAO7 (mometason) (ICS)
=  RO3BAO0S8 (ciclesonid) (ICS)
= RO3AKO06 (fluticasonpropionat, salmeterol) (LABA/ICS)
=  RO3AKO07 (budesonid, formoterol) (LABA/ICS)
= RO3AKO08 (beclometasondipropionat, formoterol) (LABA/ICS)
=  RO3AK10 (fluticasonfuroat, vilanterol) (LABA/ICS)
= RO3AK11 (fluticasonpropionat, formoterol) (LABA/ICS)
= RO3ALOS (Vilanterol, umeclidiniumbromid og fluticasonfuroat) (LABA/LAMA/ICS)
= RO3AL09 (Formoterol, glycopyrroniumbromid og beclometason) (LABA/LAMA/ICS)
= RO3AL11 (Formoterol, glycopyrroniumbromid og budesonid) (LABA/LAMA/ICS)
= RO3AL12 (Indacaterol, glycopyrroiniumbromid og mometason) (LABA/LAMA/ICS)

Uoplyst:  lkke muligt

Irrelevant  Przevalente patienter, der ikke har indlast en recept pa SABA samt praevalente patienter med
forbrug af SABA <200 doser pr. ar.
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Indikator 8 - Medicinsk behandling, LABA/LAMA

Andelen af praevalente patienter med astma behandlet med langtidsvirkende beta agonist eller antikolinergikum
(LABA, LAMA, LABA/LAMA) uden samtidig behandling med inhalationssteroid (ICS, ICS/LABA eller LABA/LAMA/ICS)

Udviklingsmalet er hgjst 1 %
Der skal ikke indberettes koder for denne indikator, da data indhentes fra Laegemiddelstatistikregisteret.
Datadefinition:

Neevner: Przevalente patienter, der har indlgst mindst én recept pa LABA, LAMA, LABA/LAMA eller
LABA/ICS i opggrelsesperioden.

Falgende ATC koder fra Laegemiddelstatistikregisteret er omfattet:
= RO3AC12 salmeterol (LABA)
=  RO3AC13 formoterol (LABA)
= RO3AC18indacaterol (LABA)
=  RO03AC19 olodaterol (LABA)
=  RO03BB04 tiotropiumbromid (LAMA)
= RO3BBO5 aclidiniumbromid (LAMA)
= RO03BBO06 glycopyrroniumbromid (LAMA)
= RO3AKO6 fluticasonpropionat, salmetrol (LABA/ICS)
= RO3AKO7 budesonid, formoterol (LABA/ICS)
= RO3AKO08 beclometasondipropionat, formoterol (LABA/ICS)
=  RO3AKI10 fluticasonfuroat, vilanterol (LABA/ICS)
= RO3AKL11 fluticasonpropionat, formoterol (LABA/ICS)
= RO3ALO3vilanterol og umeclidinium (LABA/LAMA)
= RO3AL04 indacaterol og glycopyrroniumbromid (LABA/LAMA)
= RO3ALO5 formoterol og aclidiniumbromid (LABA/LAMA)
= RO3ALO6 oldaterol og tiotropium (LABA/LAMA)

Teeller: Patienter i naevneren, der ikke har indlgst recept pa ICS, LABA/ICS eller LABA/LAMA/ICS i
opgerelsesperioden.

Falgende ATC koder fra Laegemiddelstatistikregisteret er omfattet:

= RO3BA01 beclomethason (ICS)

= RO3BA02 budesonid (ICS)

=  RO3BAO05 fluticason (ICS)

=  RO3BA07 mometason (ICS)

= RO3BAO0S8 ciclesonid (ICS)

=  RO3AKO6 fluticasonpropionat, salmeterol (LABA/ICS)

=  RO3AKO7 budesonid, formoterol (LABA/ICS)

=  RO3AKO08 beclometasondipropionat, formoterol (LABA/ICS)

= RO3AKI10 fluticasonfuroat, vilanterol (LABA/ICS)

=  RO3AK11 fluticasonpropionat, formoterol (LABA/ICS)

»  RO3ALOS (Vilanterol, umeclidiniumbromid og fluticasonfuroat)
(LABA/LAMA/ICS)

»  RO3AL09 (Formoterol, glycopyrroniumbromid og beclometason)
(LABA/LAMA/ICS)
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* RO3AL11 (Formoterol, glycopyrroniumbromid og budesonid)
(LABA/LAMA/ICS)
»= RO3AL12 (Indacaterol, glycopyrroiniumbromid og mometason)
(LABA/LAMA/ICS)
Uoplyst: Ikke muligt

Irrelevante:

Praevalente patienter, der ikke har indlgst en recept pa LABA, LAMA, LABA/LAMA eller
LABA/ICS
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Indikator 9 - Adhaerens

Andelen af praevalente patienter med astma behandlet regelmaessigt* med inhalationssteroider (ICS, ICS/LABA eller
LABA/LAMA/ICS).

Udviklingsmalet er mindst 85 %

*regelmaessigt defineres som minimum én dosis per dag i mindst 80 % af dagene i en periode pd 365 dage jeevnfor
datadefinition nedenfor.

Der skal ikke indberettes koder for denne indikator, da data indhentes fra Laegemiddelstatistikregisteret.

Datadefinition:

Naevner: Praevalente patienter

Teeller: Patienter i naevneren med en adharens-ratio pa minimum én dosis for
inhalationssteroider (ICS, ICS/LABA eller LABA/LAMA/ICS *) per dag i mindst 80%
af dagene.

Adhaerens-ratio opgeres i perioden fra datoen for forste indlgste recept i
opgerelsesperioden og 365 dage frem

Adhaerens ratio beregnes ved folgende ligning:
(antal pakninger indlgst i perioden * antal doser pr pakning)
365 dage

Hvis summen af antal doser indlgst i perioden overstiger 365, rundes der
ned til 365.

Antal doser saettes lig nul for patienter UDEN receptindlgsning pa
inhalationssteroid i opgerelsesperioden (adhaerens-ratio = 0).

*Folgende ATC koder fra Leegemiddelstatistikregisteret er omfattet:

= RO3BAO01 beclomethason (ICS)

= RO3BA02 budesonid (ICS)

=  RO3BAO05 fluticason (ICS)

= RO3BA07 mometason (ICS)

= RO3BAO0S8 ciclesonid (ICS)

= RO3AKO6 fluticasonpropionat, salmeterol (LABA/ICS)

=  RO3AKO7 budesonid, formoterol (LABA/ICS)

= RO3AKO08 beclometasondipropionat, formoterol (LABA/ICS)

= RO3AKI10 fluticasonfuroat, vilanterol (LABA/ICS)

= RO3AK11 fluticasonpropionat, formoterol (LABA/ICS)

= RO3ALOS (Vilanterol, umeclidiniumbromid og fluticasonfuroat)
(LABA/LAMA/ICS)

= RO3AL09 (Formoterol, glycopyrroniumbromid og beclometason)
(LABA/LAMA/ICS)

» RO3AL11 (Formoterol, glycopyrroniumbromid og budesonid)
(LABA/LAMA/ICS)

= RO3AL12 (Indacaterol, glycopyrroiniumbromid og mometason)
(LABA/LAMA/ICS)
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Uoplyst:

Ikke muligt

Irrelevant:

Ikke muligt

Tidsforskydning:

Opgerelsesperioden forskydes 12 maneder bagud for at sikre 365 dages
opfalgningstid for alle patienter.
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Indikator 10a - Akut indlaeggelse, under ét dagn

Andelen af praevalente patienter med astma, der indlaegges akut i mindre end ét dggn

Udviklingsmalet er hgjst 5 %

Indikatoren beregnes pd baggrund af administrative data i LPR og kraever derfor ingen serskilt registrering.

Datadefinition:

Naevner: Praevalente patienter

Teeller: Patienter i naevneren, der har veeret akut indlagt med en astma-relateret arsag i mindre
end ét dagn inden for et ar efter sidste kontakt i opgarelsesperiode

Med astma-relateret indlaeggelse menes en indlaeggelse svarende til aktionsdiagnose
DJ45*/DJ46* eller bidiagnose DJ45*/DJ46* i kombination med DJXX*, DR06*, DT781%,
DK522* eller DL20* (svarende til inklusionskriterie for patientpopulationen).

Akut indlagt defineres som en akut, fysisk fremmeade kontakt af mindre end 24 timers
varighed registreret i LPR3.

Uoplyst: Ikke muligt

Tidsforskydning: Opggrelsesperioden er tidsforskudt 12 maneder bagud for at sikre 365 dages
opfalgningstid for alle patienter.

Irrelevante Ikke muligt
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Indikator 10b - Akut indlaeggelse, mindst ét degn

Andelen af preevalente patienter med astma, der indlaegges akut i mindst ét degn

Udviklingsmalet er hgjst 5 %

Indikatoren beregnes pd baggrund af administrative data i LPR og kraever derfor ingen serskilt registrering.

Datadefinition:

Naevner: Praevalente patienter

Teeller: Patienter i naevneren, der har veeret indlagt akut i mindst ét degn inden for et ar efter
deres ambulante besgg

Med astma-relateret indlaeggelse menes en indlaeggelse svarende til aktionsdiagnose
DJ45*/DJ46* eller bidiagnose DJ45*/DJ46™ i kombination med DJXX*, DR06*, DT781%,
DK522* eller DL20* (svarende til inklusionskriterie for patientpopulationen)

Akut indlagt defineres som en akut fysisk fremmgde kontakt af mere end 24 timers
varighed registreret i LPR3.

Uoplyst: Ikke muligt
Tidsforskydning: Opgerelsesperioden er tidsforskudt 12 maneder bagud for at sikre 365 dages
opfelgningstid for alle patienter.

Irrelevante Ikke muligt
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6. Variabelliste

Variable til dannelse af patientpopulationen

Administrative variable Beskrivelse Indikator
CPR-nr. Anvendes ogsa til ken og alder
Sygehuskode
Afdelingskode
Patienttype Indlagt, ambulant eller skadestuepatient
Indleeggelsesdato 10a, 10b
Udskrivningsdato 10a, 10b
Indlaeggelsesmade Akut eller ikke akut
Dato for ambulant kontakt
Diagnosekode
Diagnoseart Angiver om det er en aktions- eller bidiagnose
Procedurekode Koder for behandlinger og undersggelser
Procedureart Angiver typen af procedurekoden samt om der er en
tilleegskode tilknyttet
Proceduredato Datoen for udferelse af procedure/behandling
Statusdato (fra CPR-registret) Dato hvor vitalstatus er geeldende 10a, 10b
Vitalstatus (fra CPR-registret) Angiver patientens vitalstatus 10a, 10b

ICD-10 Diagnosekoder Beskrivelse

DJ45* Astma

DJ46* Status asthmaticus

DJ* Sygdomme i andedraetsorganer

DJ44* Kronisk obstruktiv lungesygdom, anden
DR06 Abnorm vejrtraekning

DT781* Fodevareallergi

DK522* Allergisk gastroenteritis, colitis

DL20* Atopisk dermatitis
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Variable til beregning af procesindikatorerne

SKS-koder Beskrivelse Indikator
AWZ17 'Procedure foretaget i andet regi' 1,2
+tilleegskode/r for den/de procedure, der er udfert i andet regi
ZZVO05F Vurdering af allergisymptomer, ingen indikation for allergitest 2
BGKC1 Vejledning og test vedr. behandling af astma og kronisk obstruktiv 6a, 6b
lungelidelse (KOL) med inhalation
BGKC1A Inhalationstest ved brug af flowmaler og/eller testflgjte 6a, 6b
BGKC1B Inhalationstest ved brug af placebodevice/eget device 6a, 6b
WLHLSXXB2 Lungefunktionsus., spirometri med reversibilitetstest 1,3a3,3b
WLHLSXXUF Lungefunktionsus., spirometri, fysiol. Prov 1,3a,3b
WLHLSXXUP Farmakologisk provokation (histamin, metakolin, mannitol) 1,3a3,3b
774130 Lungefunktionsundersggelse, spirometri 3a, 3b, 3c
Z74130A Lungefunktionsundersggelse, FEV1 inkl. Veerdikode 3a, 3b, 3¢
Z74130D Lungefunktionsundersggelse, FVC inkl. Veerdikode 3a, 3b, 3c
774133 Metakolintest 1
774134 NO-maling i udandingsluft inkl. Vaerdikode 3a,3b
774143 Forceret oscillation teknik (FOT) inkl. Vaerdikode 1,3a,3b
774144 Impuls-oscillometri (I0S) inkl. Veerdikode 1,3a,3b
774380 Foretaget specifikt IgE maling 2
774390 Foretaget priktest 2
774392 Provokationstest 1
ZZ4392A Histaminprovokation 1
774392F Anstrengelsesprovokation 1
Z74392L Bronkialprovokation 1
ZZ4392LA Mannitolprovokation 1
774392LB Eukapnisk voluntaer hyperventilationstest (EVH) 1
774392Q Provokation med kulde 1
774392X Ekspositionstest (ophold i specifikt milje) 1
ZZPO1A1A Ryger 4
Z7P01A1B1 Rygestopper 4
ZZP01A1B2 Tidligere ryger 4
ZZPO1A1B3 Aldrig ryger 4
ZZP01A2 Passiv rygning 4
Z7P01B1 Bruger af e-cigaretter 4
Z7ZP01B2 Tidligere bruger af e-cigaretter 4
Z7ZP01B3 Aldrig bruger af e-cigaretter 4
ZZP0O3A1A 0 eksacerbationer det seneste ar 5
Z7ZP03A1B 1 eksacerbationer det seneste ar 5
ZZP03A1C 2 eksacerbationer det seneste ar 5
ZZP03A1D >2 eksacerbationer det seneste ar 5
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Vardikoder som tillegskoder Beskrivelse

Indikator

VPKOOKO00-VPK10K00

Veerdi som positiv kommatal (veerdi 4,02 L = VPK04K02) 3a,3b, 3¢

Laboratoriekoder Beskrivelse Indikator
NPU57691 P—Inhalationsantigen-antistof(IgE); 2
NPU27315 P—Inhalationsantigenpanel-IgE; 2
NPU11574 P—Inhalationsantigen panel-IgE; 2
Sygesikringskode Beskrivelse Indikator
807121 Dobbelt lungefunktionsundersegelse for anstrengelsesprovokeret astma 1
(almen leegehjeelp)
082206 Lungef.spiro.uden.re (intern medicin)
082207 Lungef.spiro.med.rev (intern medicin)
252203 Lungef.us. u. r.test (paediatri)
252204 Lungef.us. m. r.test (paediatri)
807113 Lungef. v. spirom. 3 (almen laegehjaelp)
ATC-koder Beskrivelse Indikator
RO3A Adrenergica til inhalation 6b
RO3AC02 Salbutamol (SABA) 7
RO3ACO03 Terbutalin (SABA) 7
RO3AC12 Salmeterol (LABA) 8
RO3AC13 Formoterol (LABA) 8
RO3AC18 Indicaterol (ULTRA-LABA) 8
RO3AC19 Olodaterol (LABA) 8
RO3AK06 Fluticasonpropionat, salmeterol (LABA/ICS) 7,8,9
RO3AKO7 Budesonid, formoterol (LABA/ICS) 7,8,9
RO3AK08 Beclometasondiproprionat, formoterol (LABA/ICS) 7,8,9
RO3AK10 Fluticasonfuroat, vilanterol (LABA/ICS) 7,8,9
RO3AK11 Fluticasonpropionat, formoterol (LABA/ICS) 7,8,9
RO3AL03 Vilanterol, unmeclidinum (LABA/LAMA) 8
RO3AL04 Indacaterol, glycopyrroniumbromid (LABA/LAMA) 8
RO3AL05 Formoterol, aclidiniumbromid (LABA/LAMA) 8
RO3AL0O6 Olodaterol, Tiotropium (LABA/LAMA) 8
RO3AL08 Vilanterol, umeclidiniumbromid og fluticasonfuroat 7,8,9
(LABA/LAMA/ICS)
RO3AL09 Formoterol, glycopyrroniumbromid og beclometason 7,8,9
(LABA/LAMA/ICS)
RO3AL11 Formoterol, glycopyrroniumbromid og budesonid (LABA/LAMA/ICS) 7,8,9
RO3AL12 Indacaterol, glycopyrroiniumbromid og mometason 7,8,9
(LABA/LAMA/ICS)
RO3B Andre midler mod obstruktiv lungesygdom, inhalation 6b
RO3BA0O1 Beclomethason (ICS) 7,8,9
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RO3BA02 Budesonid (ICS) 7,8,9
RO3BA05 Fluticason (ICS) 7,8,9
RO3BAO7 Mometason (ICS) 7,8,9
RO3BA0S Ciclesonid (ICS) 7,8,9
RO3BB04 Tiotropium (LAMA) 8
R0O3BB05 Aclidinium (LAMA) 8
R03BB06 Glycopyrronium (LAMA) 8
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