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DATA DEFINITION FOR DANSK SKULDERALLOPLASTIK REGISTER

InklusionsKkriterier

Alle patienter som har faet indsat primaer total eller delvis skulderalloplastik eller fik skulder
revideret, skal indberettes til Dansk Hoftealloplastik Register (DHR).

Registreringen omfatter saledes folgende ICD-10 koder:

NBB 0y Primer indsattelse af delprotese, ucementeret, i art. humeroscapularis

NBB ly Primer indsettelse af delprotese, cementeret, i art. humeroscapularis

NBB 20 Primer indsattelse af totalprotese, ucementeret, i art. humeroscapularis

NBB 30 Primer indsattelse af totalprotese, hybrid, i art. humeroscapularis

NBB 40 Primer indsattelse af totalprotese, cementeret, 1 art. humeroscapularis

NBB 59 Primer indsettelse af interponeret protese i art. humeroscapularis

NBB 89 Primer indsattelse af ledprotese 1 andre led i skulderregionen

NBB 99 Primer indsattelse af anden ledprotese i skulderregionen

NBC 0y Sekunder indsettelse af delprotese, ucementeret, i art. humeroscapularis

NBC 1y Sekunder indsattelse af delprotese, cementeret, i art. humeroscapularis

NBC 20, 21, 22, 29 Sekunder indsattelse af totalprotese eller del heraf, ucementeret, i art.

humeroscapularis

o NBC 30, 31, 32, 39 Sekunder indsattelse af totalprotese eller del heraf, hybrid, i art.
humeroscapularis

o NBC40, 41, 42,49 Sekundear indsattelse af totalprotese eller del heraf, cementeret, 1 art.

humeroscapularis

NBC 59 Sekunder indsattelse af interponeret protese i art. humeroscapularis

NBC 89 Sekunder indsettelse af ledprotese 1 andre led 1 skulderregionen

NBC 99 Sekunder indsattelse af anden ledprotese i skulderregionen

NBU 01, 02, 03, 09 Fjernelse af hemiprotese eller del af delprotese fra skulderleddet

NBU 10, 11, 12, 13, 19 Fjernelse af total protese eller del heraf fra skulderleddet.
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O O O O O

Hvis patient var behandlet med hemialloplastik og efterfolgende med total skulderalloplastik i den
same skulder skal operation registreres som primer total skulderalloplastik.

I tilfelde, hvor samme patient far bilateral primaer total skulderalloplastik under samme operation
(som er sjeldent), skal der udfyldes 2 registrering skema for hver side.

I tilfelde, hvor samme patient far en eller flere revisioner pé forskellige tidspunkter, skal der
udfyldes registrering skema for hver enkelt revision.

Der er i Dansk Register for Skulderalloplastik lagt vaegt pa at far indsamlet et datasaet som kan
anvendes til at belyse vasentlige elementer af behandling af patienter med skulderalloplastik.
Indberetning til Dansk Register for Skulderalloplastik vedrerer alle patienter, som behandles i det
offentlige sundhedssystem samt pa private sygehuse i Danmark (som har indgéet aftale med Dansk
Register for Skulderalloplastik), séfremt de i evrigt opfylder inklusionskriterierne. For udleendinge
indberettes data svarende til operationsforleb 1 Denmark.

PRAOPERATIVE DATA

OPERATIVE DATA

REOPERATIONSDATA
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Definition af variable

SKEMA (PRAEOPERATIVE, OPERATIONS OG REOPERATIONS DATA)

PRAOPERATIVE DATA

CPR-nummer

Angives med alle 10 cifre (dd-mm-aa-XXXX)

Sygehuskode

Angives med 4 cifre 1 henhold til Sundhedsstyrelsens klassifikation.

Operationsdato

Angives som dd-mm-3aaaa

Side

= Angives som “Hgjre” eller ”Venstre”.

= Ved bilateral hoftealloplastik angives side pa hver registrering skema.
Diagnose

Defineres som sygdom i skulder og skulderregionen som har vaeret arsag/indikation for
skulderalloplastik. Patient kan have en eller flere diagnoser.

Angives som "Artrit”, ”Artrose”, “Fraktur”, ”Cuffartropati”, ”Caputnekrose”, ”Anden
diagnose” eller "Uoplyst™.

Ved atkrydsning i ”Artrit”, anferes endvidere specifik hvilket artrit drejer det sig om, sdsom
”Reumatoid”, Juvenil”, ”Psoriasis” eller ’Anden”. Ved ”Anden artrit” anfores med tekst
hvilket anden artrit patient havde.

Ved afkrydsning 1 ”Artrose”, anferes endvidere om det drejer sig om “Primer”, ”Sekundeer”
eller ”Anden artrose”. Ved ”Anden artrose” anferes med tekst hvilket anden type af artrose
patient havde.

Ved atkrydsning i “Fraktur”, anferes endvidere hvor gammel er frakturen som <2 uger
gammel”, ”>2 uger gammel”.

Ved afkrydsning i "Fraktur”, anfores endvidere hvordan er frakturens heling som “Forkert
helet”, ”Ikke helet” eller ”Helet”.

”Anden diagnose” anferes hvis patient ikke klart kan placeres i en af de evrige
kategorier af diagnoser, i tilfzelde af f. eks. cyster i caput, malign tumor eller metastase
i caput, eller lignende. Anden diagnose omfatter kun diagnoser relevant for
skulderregionen. ??????

Tidligere indgreb i samme skulder

Angives som “Intet”, ’Stabiliserende indgreb”, ”Synovektomi”, Interpositionsartroplastik”,
”Osteosyntese”, Cuffrekonstruktion”, ”Artroplastik med protese”, ”Subakromiel
dekompression”, ”Ekstraktion af protese”, ”AC-ledresektion”, ”Operation pga. Infektion”,
”Artroskopisk operation”, ”Tidligere indgreb udfert, men ukendt hvilket” eller ”Andet
tidligere indgreb”.
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= Ved afkrydsning i ”Andet tidligere indgreb” anfores endvidere med tekst hvilket andet
indgreb blev foretaget. Denne indgreb kunne ellers ikke klart placeres 1 en af de ovrige
kategorier af indgreb.

= Der kan afkrydses en eller flere tidligere indgreb i samme skulder.

OPERATIONSDATA

Protese
= Protese angives som “Neer 2”, "Nottingham”, ”Global Advantage”, Delta-3”, "Neer-
modular”, ”Bio-modular”, ”’Global FX”, ”Bigliani-Flatow”, ”Copeland”, "HSH”,
”Aequalis-Tornier”, ”Aequalis frakturstem”, ”Anatomical skulder” eller ”Andet”.
= Ved afkrydsning i ”Andet” anferes endvidere med tekst hvilket andet protese er blevet

anvendt. Det kunne vare en af nye protese som er ikke registeret i Skulderalloplastik endnu.

Protesetype
= Angives som “Hemi”, ”Total”, ”Bipoler”, ”Cup”, eller ”Anden protesetype”.
= Ved bipoler protesetype forstds som 7?7?7777
= Ved afkrydsning i ”Anden protesetype” anfores endvidere med tekst hvilket anden
protesetype blev indsat, som ikke klart kunne placeres i en af de ovrige kategorier.

Stem
= Angives som "Modular”, "Monoblok” eller ”Uden stem”.
* Endvidere angives om stem var "Cementeret” eller “Ucementeret”.

Caput
= Angives som “Konventionelt”, ”Variabelt offset”, ”Asymmetrisk” eller ”Andet”.
= Ved afkrydsning i ”Andet” anferes endvidere med tekst hvilket andet caput blev anvendt.
Det kunne vere f. eks. 7?7?77

= Angives som “Helplast”, "Metalbacked” eller ”Andet”.
= Ved ”Andet” forstés f.eks. 7777777

= Angives som "Keol”, ”Pegs”, ”Skruer” eller ”Andet”.
* Endvidere angives om glenoid forankring var "Cementeret” eller "Ucementeret”.

Cuffrekonstruktion
= Angives som “Nej” eller ”Ja”.

AC-ledresektion
= Angives som “Nej” eller ”Ja”.

Biceps-tenotomi
= Angives som “Nej” eller ”Ja”.

Biceps-tenodese
= Angives som “Nej” eller ”Ja”.
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Subakromiel dekompression
= Angives som “Nej” eller ”Ja”.

REOPERATIONSDATA

Reoperation
= Angives som “Nej” eller ”Ja”.

Arsag

= Angives som “Lukseret protese”, "Proteselosning”, ”Glenoid attrition”, ”Inficeret protese”,
”Protesenar fraktur” eller ”Anden arsag”.

= Ved afkrydsning i ”Lukseret protese” anfores endvidere maden protese lukserede pa som
”Opad”, ”Nedad”, "Fremad” eller "Bagud”.

= Ved afkrydsning i ”Proteselosning” anfores endvidere hvilket del af protesen er lgs som
”Humerus-komponent” eller ”Glenoid-komponent”.

= Ved afkrydsning i ”Anden arsag” anferes endvidere med tekst hvilket anden arsag drejer det
sig om. Det kunne vere f. eks. 77777

Type af reoperation

= Angives som “Ekstraktion af stem”, ”Subakromiel dekompression”, ”Indsatning af stem”,
”AC-ledresektion”, ”Udskiftning af modulart caput”, ”Cuff-rekonstruktion”, ”Ekstraktion af
glenoid”, “Refiksation af tuberkler”, ”Inds@tning af glenoid”, Excision af
knoglefragment”, ”Reposition af lukseret protese”, “operation pga. infektion”,
”Artroskopisk operation”, ”Osteosyntese af fraktur” eller ”Andet arsag”.

* Ved afkrydsning i ”Andet drsag” anferes endvidere med tekst hvilket anden arsag til
reoperation drejer det sig om. Anden drsag kan ikke klart placeres i en af gvrige kategorier
af arsager.

= Der kan afkrydses en eller flere typer af reoperation.

Primeaer protesetype
* Angives som “Hemi”, "Total”, ”Bipoler”. ”Cup” eller ”Anden”.
= Ved afkrydsning i ”Anden” anfores endvidere med tekst hvilket anden primer protesetype
blev anvendt.

Primzer operation ar
= Angives som dd-mm-33aaa.
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WESTERN ONTARIO OSTEOARTHRITIS OF THE SHOULDER INDEX (WOOS)

WOOS sporgeskema udfyldes af patienten 1 ar efter operation, hvor patient bliver bedt om at
angive graden af symptomer, han/hun har folt i den sidste uge med hensyn til den problematiske
skulder. Patient svarer ved at s&tte en skrastreg pa den vandrette linie svarende til vaerdi 1-100 (1
betyder lav veerdi, og 100 betyder den hgjeste vaerdi af f.eks. smerter).

Hvis et spargsmaél ikke er relevant for patienten, sd bedes patienten at komme med bedste bud pa,
hvilket svar der ville vaere mest ngjagtigt.

AFSNIT A: Fysiske symptomer

De folgende spergsmal omhandler de fysiske symptomer, du (patienten) har pa grund af dit
skulderproblem. Ved hvert spergsmal skal du satte en skristreg /” pa linien for at markere
omfanget af dine symptomer indenfor den seneste uge.

1. Hvor mange smerter foler du i din skulder, nar du bevager den?
Smerter defineres som enhver pludselig jagende eller skarp smerte du feler, nar du beveger
din arm.

2. Hvor megen konstant vedvarende smerte, foler du 1 din skulder?
Drejer sig om den murrende langvarige baggrundssmerte, som er ret konstant i modsatning
til den pludselige skarpe smerte, der henfores til 1 forklaringen pé spergsmal 1.

3. Hvor meget kraftnedsettelse foler du i din skulder?
Drejer sig om mangel pa styrke til at udfere en bevagelse eller aktivitet.

4. Hvor megen stivhed foler du i din skulder?
Drejer sig om folelsen af, at din skulder ikke vil bevages eller foles stiv eller 1ast. Dette kan
foles om morgenen, nar man star op eller efter en periode uden aktivitet.

5. Hvor megen skurren foler du i din skulder?
Drejer sig om enhver lyd og/eller folelse du oplever i din skulder ved bevegelse, ofte
beskrives det som skurren, knagen, knakken eller klikken.

6. Hvor meget er din skulder pavirket af vejret?
Mange mennesker foler at smerter eller stivhed 1 skulderen @ndrer sig med vejret. Nogle
foler det ved en @ndring i atmosfzrisk tryk eller temperatur. Overvej venligst alle disse
omstaendigheder.

AFSNIT B: Sport/fritid/arbejde

Folgende afsnit handler om, hvor meget dit skulderproblem har pavirket dine sports- og
fritidsaktiviteter indenfor den seneste uge. Du skal igen til hvert spergsmal markere omfanget af
dine symptomer med en skrastreg /"

7. Hvor meget besver har du med at arbejde eller nd noget over skulderhgjde?
Drejer sig om enhver aktivitet som kraver, at du lofter din arm over skulderhgjde. Det kan
veare for at skifte en loftspare, pudse et vindue, nd en hej hylde, haenge tgj i skabet eller
leegge et stort lagen sammen.

8. Hvor meget besver har du ved at lofte ting (fx indkebsposer, affaldsposer osv.) under
skulderhgjde?
Dette drejer sig om at lofte ting i enhver hgjde under skulderen sdsom en indkebspose,
bowlingkugle, sodavandskasse, affaldsspand, beger, udstyr pd arbejde eller at anbringe
noget i ovnen.
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9.

10.

11.

Hvor meget besvar har du med at gere gentagne bevagelser under skulderhgjde som fx at
rive, feje, eller vaske gulv pa grund af din skulder?

Drejer sig om at gore en frem- og tilbage- eller cirkel-bevagelse igen og igen under
skulderhgjde.

Hvor meget besvar har du med at skubbe eller treekke noget tungt pé grund af din skulder?
Drejer sig om enhver aktivitet som kraver styrke 1 sin udferelse sdsom at skubbe eller
traekke en tung stevsuger, abne eller lukke en tung der eller vindue, trekke planter op af
haven, tage stramper pé, skifte gear 1 en bil eller flytte mobler.

Hvor besveret er du af forvaerring af skuldersmerterne, ndr du har brugt den?

Drejer sig om ekstra smerter du foeler efter aktiviteter, som kraver brug af din skulder.

AFSNIT C: Livsstil
Dette afsnit handler om, hvordan dit skulderproblem har pavirket eller @ndret din livsstil. Marker
omfanget som i de foregdende afsnit med en skréstreg /.

12.

13.

14.

15.

16.

Hvor meget besvar har du med at sove pa grund af din skulder? Drejer sig om den virkning
din skulder har pa dine sa&edvanlige sovevaner sdsom at blive nedt til at skifte sovestilling, at
végne om natten, ikke at kunne falde i sevn, have besvar med at ligge behageligt eller at
vagne op med folelse af ikke at vaere udhvilet.

Hvor meget besvar har du med at ordne dit har pd grund af skulderen? Drejer sig om alt du
gor med dit har sdsom daglig frisering, berstning eller vask, som krever, at du kan né dit har
med den arm, hvor skulderen er problematisk.

Hvor meget besvar har du med at holde dig 1 form 1 det niveau du ensker pa grund af din
skulder?

Ombhandler det niveau din form var i eller den aktivitet du havde fra for din skulder blev et
problem 1 din nuvarende situation. Overvej alle aktiviteter som du feler bidrog til din
muskelspaending, styrke eller kondition sdsom bowling, fisketure, spadsereture, cykling osv.
Hvor meget besver har du ved at raekke bagud og stoppe en skjorte ned, tage en pung fra
baglommen eller ordne dit tej?

Drejer sig om at nd bagpa for at lyne op eller ned, tage BH af/p4, nd din baglomme, klg din
ryg osv.

Hvor meget besver har du med af- og pakledning péd grund af din skulder?

Drejer sig om ethvert problem med at tage toj af eller pa, at matte skifte tojstil eller storrelse
pa grund af din skulder, eller matte @ndre pa den made du af- eller paklader dig pa grund af
din skulder.

AFSNIT D: Folelser
De folgende sporgsmal handler om, hvordan du har folt det den sidste uge med hensyn til dit
skulderproblem. Marker omfanget med en skrastreg /.

17.

Hvor megen frustration eller modleshed foler du pé grund af din skulder?

Drejer sig om enhver frustration din skulder har voldt dig. Det kan vare frustration over
dine fysiske begraensninger eller gkonomiske situation alt sammen relateret til dit
skulderproblem.
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18. Hvor bekymret er du for, hvad der vil ske med din skulder i fremtiden?
Drejer sig om bekymringer over at din skulder bliver varre i stedet for bedre eller
uforandret.

19. Hvor meget til besvar foler du, at du er for andre?
Drejer sig om folelsen af, at du ulejliger andre med at hjelpe dig med dagligdags opgaver
eller ting som du tidligere var vant til selv at gere.

SUPPLERENDE SPORGSMAL

1. Hvis en "normal” skulder fungerer 100%, hvordan fungerer din skulder s&?

%

2. Marker ud for hvert billede om du med strakt albue kan lgfte armen som vist

1. For armen fremad med strakt albue

Kan O Kan O Kan O Kan O Kan (] Kan O
Kan ikke (| Kan ikke (] Kan ikke | Kan ikke O Kan ikke O Kanikke O

Beregning af total WOOS score

L ]
1 ingen 1
ekstrem

1. MAI afstand fra venstre til hojre side pa linien og beregn verdi af scoring fra 1-100
(1cm=verdi 10). Skriv svarende i nederste tabel fro hver spergsmal.

2. Du kan beregne total score for hvert domane (Fysiske symptomer/600; Sport, fritid,
arbejde/500; Livsstil/500; Felelser/300) eller total score for WOOS ved at summere enkelte
domane’s score. Maximal WOOS verdi er 1900.

3. Man kan afrapportere WOOS score i procenter f. eks. Som procentdel af normal score. Fordi
den vearste score er 1900, du treekke opnaet score fra 1900 og dividerer med 19. F. eks. Total
score=1625; 1900-1625=275; 275/19=14,5%.
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physical symptoms sports/recreation/work lifestyle emotions
PS1 S7 L12 E17
PS2 S8 L13 E18
PS3 S9 L14 E19
PS4 S10 L15 TOTAL
PS5 S11 L16
PS6 TOTAL TOTAL
TOTAL
summary

PS

S

L

E

TOTAL




